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FASE 3 DEL COVID19: 
TRA PREOCCUPAZIONI E 

COMPORTAMENTI DI 
CONSUMO

EngageMinds HUB Consumer, Food & Health  Engagement Research Center è il primo Centro di Ricerca italiano multidisciplinare volto a 
promuovere e svolgere attività scientifiche – ispirate dai principi della psicologia dei consumi – relative alle condotte di salute (es. prevenzione 

primaria e secondaria, promozione della salute, gestione della cura) e allo studio delle scelte e degli stili alimentari.
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LA METODOLOGIA 
DELLA RICERCA 

2

SURVEY'AUTOCOMPILATA'CAWI'
(indicatori'validati'e'ad'hoc)

CAMPIONE'RAPPRESENTATIVO'DELLA'POPOLAZIONE'
ITALIANA'(per'sesso,'età,'professione,''provenienza'geografica)

N=3980'consumatori

STUDIO'LONGITUDINALE
(periodo'rilevazione:'1'WAVE:12T18/03/2020V'2'WAVE:'9T14/05/2020V'

3'WAVE'20T25/09/2020,'4'WAVE:'27/11'– 3/12/2020')
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Health Engagement: 
trend
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Ansia & Depressione: 
trend
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Ansia e depressione: 
gruppi demografici
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Ansia e depressione: 
aree geografiche
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Ansia e depressione: lo 
stato psicologico
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Ansia e depressione: i 
valori
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Ansia e depressione: 
l’orientamento politico
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Preoccupazione: trend

Quanto'si'direbbe'preoccupato'da'1'a'10'per'
l’emergenza'da'COVID<19?

%6di6persone6preoccupate6(8-9-10)
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…6la6situazione6finanziaria6sua6e6della6sua6famiglia6a6causa6
dell'epidemia6da6COVID-19?
…6di6contagio6da6COVID-19?

Rischio percepito: trend

Quanto'(si)'sente'a'rischio'(da'1'a'5)…'
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Rischio percepito: gruppi 
demografici
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Rischio percepito: aree 
geografiche
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Rischio percepito: i valori
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Rischio percepito: 
l’orientamento politico
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